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El mundo, la sociedad, han cambiado desde tiempos remotos. Hoy, los
recursos agrarios de los pueblos vuelven a ser insuficientes para algunas
familias y los hijos se marchan tras los estudios o trabajos en la ciudad.

Todo esto parece una especie de catarsis cantada que augura el creci-
miento de zarzas y maleza en las plazas de algunos pueblos, donde, hoy, el
silencio parece el compañero del aire. Calles mudas, puertas cerradas,
pocos gritos infantiles por la calle …, parece que allí no hay vida. 

Pues no, hay vida, aunque callada. Pero falta vida asociativa, foros de
encuentro  del pueblo donde comentar y convivir, reuniones para hablar, o
discutir si procede, del futuro y animarse a trabajar todos por él. Y es obvio
que las administraciones tienen un papel importante para ayudar al mundo
rural llevando sus programas a pie de obra, cerca de los interesados.

La identidad de estos pueblos silenciosos es el orgullo de ser, para los
demás, la fuente de los productos primarios, de conservar los ríos, los árbo-
les, la naturaleza, las calles tranquilas, e invitan, ¡pruébenlo!, a la medita-
ción a propios y visitantes. Allí se tiene el privilegio de no tener que comprar
el tiempo. Allí también se  puede cultivar la calma.

Y se me ocurre recordar con agrado que con ramos de olivo se recibió al
Señor en su entrada en Jerusalén y entre olivos dijo adiós a sus discípulos.
En la última cena se consagró pan y vino de la tierra, y hasta el Cirineo, que
ayudó a un Cristo sufriente, venía de cultivar el campo, un campo como el
del sembrador, una de las más bonitas parábolas de la vida de Jesús.

Cada habitante de cada pueblo, individualmente y dentro de asociacio-
nes culturales, de amas de casa y consumo, religiosas o festivas, tiene que
ser el principal protagonista de su propio progreso y del pueblo o comarca. 

Pero eso cuesta. Dice la Biblia: “Los que siembran con lágrimas recoge-
rán entre cantares”. Lejos de la utopía y conscientes de los problemas de
hoy, no textualmente lágrimas pero sí preocupación razonable, hay que
seguir sintiendo el orgullo campesino, el valor de un mundo rural que sigue
teniendo su partitura en el concierto universal. 

C. Barragán Bermejo
Voluntario del programa de Animación Comunitaria Rural

Mundo rural,
pueblos de silencio

“La agricultura es la ocupación propia del sabio,
la más adecuada al sencillo

y la profesión más digna de todo hombre libre”.
Cicerón. 
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Torres de Albarracín, sierra arriba

El Plan Estratégico del Jiloca

En su libro “España viva” (1967),
Enrique Llovet, describía la provin-
cia de Teruel  en tres grandes
zonas: la Tierra Baja, de Alcañiz, tie-
rra floral y aceitera; la altiplanicie,
rigurosa y seca, y la montañosa y
forestal donde ganaderos, madere-
ros y agricultores cantan romances
de tierra dura y clima hostil. 

En esta última está enclavado
Torres de Albarracín, antaño Valleher-
moso, después Torre y luego Torres,
quizás por la altura en la que se yer-
gue su iglesia actual, construida en el
siglo XVII, tras la demolición de la góti-
ca del siglo XV antes existente.

Su alcalde, José Antonio, agente
de protección de la  naturaleza, nos
dice que “recursos del pueblo son
la ganadería intensiva de porcino,
vacuno de leche y carne, algo de
agricultura, la construcción y los
servicios, o sea, panadería, carni-
cería y hostelería en la zona. Es
un pueblo pequeño, de 150 habi-
tantes, pero con 12 niños en la
escuela, que el año próximo
serán 14, seguramente”.

Dimos un paseo hasta el huerto
solar de propiedad municipal “que

montamos hace dos años y ven-
demos la electricidad a Endesa”.
El Ayuntamiento, alcalde y cuatro
concejales, tiene como prioridad
conservar los edificios públicos y
mejorar en lo posible los servicios:
“hace dos años aprobamos por
unanimidad un Plan General de
Ordenación Urbana, que obliga al
derribo o rehabilitación de las
casa en ruinas, sin que se conce-
dan licencias para nuevas urba-
nizaciones en los alrededores
con el fin de preservar el entorno
y potenciar el casco urbano y su
identidad”.

Como hay una gran demanda de
estas casas, incluso por gente no
relacionada con el pueblo, aplaudi-
mos la idea. ¿Y las tradiciones? “Se
encendían tres hogueras por San
Blas, Santa Águeda y San Antón,
y de hecho el escudo del pueblo
es una torre con una hoguera
debajo. También se cantaban los
mayos, incluso pujando los
mozos por cada maya (moza) que
se rondaba, bailando con ella al
día siguiente dedicando el dinero
total al invitar al pueblo.

En la huerta se cultivaba hace
años la  patata y una manzana Rei-
neta de mucha calidad. Hoy se culti-
va cereal por la PAC. Hablamos de
la juventud de Torres: “los jóvenes
están un poco desarraigados de
estas tradiciones, porque hay
pocos y casi todos residen fuera
trabajando o estudiando”.

Torres de Albarracín es un pueblo
de la Sierra de Albarracín arriba, de
inviernos fríos y veranos gratos donde
su habitantes no cantan hoy rimas de
soledad sino letras de futuro para una
tierra donde ya la primavera, por sí
misma, es un canto a la vida.

Sigue adelante este Plan. Se han elegido en principio cuatro líneas de
actuación: agricultura, patrimonio, juventud y turismo,  que se consideran
más prioritarias.

De este PEJ no esperamos resultados espectaculares por la complejidad
de la labor abordada. Pero por el momento, se ha conseguido reunir  a quie-
nes trabajan en ese mundo, los que conocen los problemas pero luchan por
la soluciones. 

Y allí, cerca, está Caritas, colaborando por una mejor calidad de vida en
ese mundo rural que supone una gran parte  de la identidad y superficie de
esta provincia de Teruel. 

Peirones
humilladeros
y calvarios
Muestra de la religiosidad

popular, peirones,humillade-
ros y calvarios son signos de
identidad  de los pueblos del
ayer. Pequeños homenajes a
la tradición, señas de respeto
a la fuerza divina para cami-
nantes, encomienda por el
trayecto o persignación de
agradecimiento a la llegada
sin contrariedades, o sobre-
saltos, del camino andado
con lluvias, tormentas o ladro-
nes.

Hoy adornan nuestros
pueblos y caminos, avivan
recuerdos, dan carácter al
mundo rural, son parte de su
patrimonio porque pueden
dibujarse recortados en los
paisajes naturales.

Dentro, sus santos o vír-
genes parecen un pequeño
distintivo divino, grato para la
fe popular y de respeto para
los hombres de bien. Conser-
vando y admirando estos
pequeños monumentos, los
pueblos se alejan de la estu-
pidez de la opulencia y rinden
culto a la belleza de la senci-
llez y a la grandeza de la
humildad.



Árboles, luz y paisaje
en el campo de Visiedo

A la mujer rural

Un grupo parroquial de Cáritas
Son personas que sienten la caridad, valoran la convivencia 
y entienden mejor el esfuerzo si es organizado y conjunto.
Son personas que viven, en toda su extensión,  la sociedad que 
les rodea, apoyando la labor de una Iglesia en cuyo seno
Deus cáritas est.

Personas como tú, como  yo, como aquél… pero cristianos, 
con un compromiso, mayor o menor, con los más necesitados.
Personas, gente de Cristo, en el ruido de la ciudad o en el
silencio del pueblo y el campo. 

En suma..., personas…,
que no es afirmar ni negar:
es... simplemente... ser.

Hace un par de meses, y como
consecuencia de un curso sobre
Desarrollo Rural, se plantaron
árboles en los cuatro pueblos del
Campo de Visiedo. Un día de con-
vivencia, una experiencia grata
para niños y mayores y un enrique-
cimiento para el clima y el paisaje
de aquella parte de Teruel donde la
agricultura y ganadería son, toda-

vía, el principal aprovechamiento
de la tierra.

Cuando vayan creciendo crecerá
también la satisfacción de los que,
con sus manos, pusieron en la tierra
esos árboles, que son un estandarte
de un paisaje grato y de la protec-
ción del medio ambiente que nos
rodea, a la larga nuestra propia pro-
tección. 

Se ha leído por ahí: “Hasta que
Dios creó a la mujer, sus colegas
le tenían por un creador merito-
rio; fue a partir de entonces cuan-
do empezaron a llamarlo Dios”.
Esto que parece casi una irreveren-
cia lo escribe Gonzalo Sánchez
Terán en una columna del Semanal
dolido, y a la vez admirado, del
papel y del enorme sacrificio de la
mujer en África.

En el mismo periódico, Ahmed
Rashid, un periodista paquistaní,
comenta que en Afganistán, nido de
guerra e incertidumbre, “en las ciu-
dades ha habido un gran avance
de las mujeres en la salud y educa-
ción”. Sobre todo se nota un impre-
sionante deseo de educarse y eso es
“algo promovido más por las muje-
res que por los hombres”.

El mundo rural turolense no es el
Chad africano ni Afganistán, pero
valen los ejemplos del impulso que
a la sociedad rural de aquí le está
dando la mujer en asociaciones de
amas de casa y consumo, cultura-
les, en las parroquias y en el propio
campo donde, hasta ahora, por iner-
cia social, siempre ha asumido un
papel secundario, demasiado aleja-
do de  las decisiones en la explota-
ción.

Hay alguna cooperativa de muje-
res en búsqueda de empleo en el
medio rural y eso, unido al papel del
hombre, aglutinando fuerzas y deci-
siones de futuro, es una buena noti-
cia para la familia y la propia socie-
dad rural.

C.B.B. 



AGENDA

■ Del 9 de mayo al 15 de junio: Exposición
“Fuera de Juego”, en la residencia Santa
Emerenciana. Trabajos realizados en el
taller motivacional del área de inserción de
Cáritas.

■ 12 de mayo: Asamblea extraordinaria, a las
10 de la mañana en el Seminario Conciliar
(Plaza Pérez Prado, 2, Teruel).

■ 12 de mayo: Consejo Diocesano extraordi-
nario de Cáritas, a las 16,00 horas en el
Seminario.

■ 12 de mayo: Con motivo del día internacio-
nal del Comercio Justo, La Casa del Aljibe
pondrá un punto de sensibilización en la
calle San Juan.

■ 15 de mayo: Día del mundo rural.
■ Del 15 al 26 de mayo: Exposición sobre el

mundo rural “Pueblos habitados y habita-
bles” en La Casa del Aljibe.

■ 25 de mayo: Reunión de acogida, a las
17,00 h, en la casa de Cáritas.

Cáritas, día a día Calidad de vida

■ “Fuera de Juego”: esta exposición es el resultado de
4 años de trabajo, tanto de personas que siguen en el
proyecto como de otras que lo han dejado por haber
conseguido entrar en el mercado laboral. Coordinan:
Remedios Clérigues y Estrella Porto.

■ El lunes 16 de abril la Vicepresidenta del Gobierno
recibió a presidentes y directivos de las cinco organi-
zaciones católicas que promovieron la campaña «Sin
duda, sin deuda»: Manos Unidas, Caritas, CONFER,
Justicia y Paz y REDES. La Vicepresidenta se intere-
só por los pormenores de la campaña y felicitó a las
organizaciones convocantes por la iniciativa y por los
resultados obtenidos. 

■ Ya se han envíado los certificados de los donativos
para la declaración de la renta. Desde Cáritas Dioce-
sana agradecemos a todos los socios y donantes su
colaboración y solidaridad para con nuestros herma-
nos más desfavorecidos.

UN ESTUDIO DE FOESSA CONFIRMA QUE EN
ESPAÑA EXISTEN 3 MILLONES DE TRABAJADORES
ABOCADOS «A LA TRAMPA DE LA TEMPORALIDAD»

Según se revela en un nuevo estudio de la Fundación
FOESSA titulado: “La construcción del empleo preca-
rio. Dimensiones, causas y tendencias de la precarie-
dad laboral”, actualmente existen en España unos 3 millo-
nes de trabajadores que están “condenados a la trampa
de la temporalidad”. Se trata de personas que, al menos
durante cinco años, están sometidos a un ciclo intermiten-
te de empleo y desempleo.

Junto a este informe, Cáritas Española ha presentado
también, en el marco de la celebración del Primero de
Mayo, los datos de su Memoria 2006 del Programa de
Empleo, cuyas acciones se dirigen a favorecer la “emple-
abilidad” de las personas que se encuentran en una situa-
ción más vulnerable debido a sus dificultades para acce-
der en condiciones de igualdad al mercado de trabajo.
Según los datos de esta Memoria, durante el último año la
Confederación Cáritas invirtió en toda España casi 18
millones de euros en acciones de fomento del empleo y se
atendieron a más de 50.000 destinatarios.

Fuentes de Rubielos, otro pueblo pequeño en la Sie-
rra de Gúdar. Pueblo, masías, ganado, monte y poco
más de cien habitantes hoy.

Un buen día se abrieron las puertas de su iglesia
parroquial para una boda, acontecimiento que no se
celebraba allí desde hace veintidós años. M.ª Asunción,
una barcelonesa de nacimiento cuyos abuelos emigra-
ron a Cataluña, se casó con un fuentino – amores de
verano – y se quedó allí.

Lo mismo hizo Matilde, también de Barcelona, que
vive en una bonita masía cercana al pueblo, al “lugar”
que llaman, y que se asoma cada mañana al esplendor
del campo. Y Leonor, también casada, que se “perdió” -
según ella- por Fuentes tras un cambio de vida, de la
ciudad al pan de pueblo, a raíz de una visita a la Sema-
na Santa turolense y el anuncio de venta de una casa en
Fuentes. 

Carmen, “Carmencín” nativa, que ha vuelto de la
gran urbe a vincularse con su tierra natal, de la que nuca
se alejó en espíritu. E Isabel, madre de Asun, que con
su marido, ambos jubilados, han elegido un nuevo calor
de hogar, al lado de su hija, para escuchar cada día el
trino de los pájaros.

Todas han vuelto de la ciudad buscando una mayor
calidad de vida, según expresión unánime. Y todas dan
vida de calidad a un pueblo, cuatro barrios y el núcleo
urbano, que se asoma al esplendor claro y alegre de
cada mañana.

Por hoy, nada más. En la exposición proyectada por
Cáritas Diocesana sobre “El mundo rural” seguiremos
hablando de este pequeño milagro de la primavera,
como cantaba Machado para su olmo, en un pueblo de
Teruel que rejuvenece el aire de su futuro.


